
 

 

S e m i n a r i o 
 

Investigación e Innovación en Prevención 
de Accidentes del Trabajo y Enfermedades 
Profesionales 
 
 
Fecha: jueves 3 de noviembre de 2016. 
 
Hora: 08:00 horas. 
 
Lugar: Auditorio de la Contraloría General de la República (Teatinos N°78, Santiago). 

8:00 - 8:30  Inscripción 

8: 30 - 8:45 Inauguración del evento, a cargo del Superintendente de Seguridad Social  
   Sr. Claudio Reyes Barrientos 

8:45 - 10:45 Ponencias: Ergonomía 

 Estudio de intervención y aplicación de medidas preventivas de trastornos 
músculo-esqueléticos y mentales en jinetes de caballos de carrera. Eduardo 
Cerda (ISL). 

 Estudio de los factores ergonómicos de carga física en tareas laborales y de 
la condición de salud músculo-esquelética en trabajadores y trabajadoras de 
empresas pequeñas afiliadas al ISL del sector manufactura, considerando la 
perspectiva de género (2015-2016). Giovanni Olivares (ISL). 

 Efectividad del ejercicio muscular específico en la prevención del dolor y 
disfunción músculo-esquelética de hombro, brazo y mano en trabajadores 
manufactureros. Claudio Muñoz (UFRO, ACHS). 

 Efectividad de pausas activas en la reducción de síntomas dolorosos 
músculo-esqueléticos en trabajadores del sub-sector agrícola de packing. 
Marta Martínez (MUSEG). 

 Identificación y evaluación de riesgos biomecánicos de los trabajadores en 
plantas de proceso de salmón para la prevención de la disfunción dolorosa 
de extremidad superior. Andrés Lorca (ACHS). 

 Descripción de la Carga Global de Trabajo, la carga física biomecánica y 
percepción de los trastornos musculo-esqueléticos en trabajadoras 
embarazadas. Carolina Rodríguez (Universidad de Chile, ACHS). 

10:45 - 11:15 Café 

11:15 - 13:00  Mesa Redonda: Buenas Prácticas en Planes de Prevención  

 
Dra. Elisa León C., Gerente de Gestión del Conocimiento, MUSEG.  
Sr. Miguel Zapata G., Subgerente de Seguridad Estratégica, ACHS.  
Sr. Francisco Miranda M., Consultor en Investigación Social, Gerencia de 
Prevención, IST.  
Dra. Marisol Prado V., Jefa de la División de Salud Ocupacional, ISL. 

Modera: Sra. Pamela Gana C., Intendenta de Seguridad y Salud en el Trabajo, 
Superintendencia de Seguridad Social. 

 

 



 

 

 

 

13:00 - 14:30  Almuerzo 

14:30 - 16:45 Ponencias: Salud Ocupacional 

 Evaluación de la eficacia de una intervención para reducir riesgos 
psicosociales en una empresa del área de salud, Región Metropolitana. 
Rubén Alvarado (MUSEG). 

 Validación y estandarización del inventario de violencia y acoso psicológico 
en el trabajo IVAPT PANDO. Un instrumento para la prevención de violencia 
laboral como factor de riesgo para la salud mental. Ximena Díaz (Centro de 
Estudios de la Mujer, ACHS). 

 Validación y efectividad de un programa educativo terapéutico para la 
propuesta de vigilancia de riesgo vocal en profesionales de la voz de la 
ciudad de Concepción. Felipe Cerda (ACHS). 

 Patrón de lectura radiológica digital para la clasificación de imágenes 
compatibles con silicosis. Bernardita Cubillos (Hospital del Trabajador de 
Santiago, ACHS).  

 Evaluación de impacto de la Ley de subcontratación sobre la 
accidentabilidad y la prevención de riesgos en las empresas de la Mutual de 
Seguridad. Magdalena Echeverría (MUSEG). 

 Efectividad de una intervención organizacional para desarrollar una actitud 
hacia la prevención del consumo de alcohol en el contexto laboral. Fernando 
Poblete (MUSEG). 

 Importancia de la participación y la sensibilización de los hombres y mujeres 
trabajadoras para el uso efectivo de los equipos de protección personal: un 
estudio exploratorio. Orielle Solar (IST). 

16:45 - 17:15 Café 

17:15 - 18:20 Ponencias: Tránsito 

 Efectividad de un programa de acciones preventivas en la fatiga de 
conductores del rubro transporte. Isabel Altamirano (MUSEG). 

 Impacto de la aplicación de un Programa de Manejo Defensivo basado en 
paradigmas socialmente aceptados en trabajadores usuarios de vehículos 
pertenecientes a empresas adheridas a IST de la V Región. María Eugenia 
Barsby (IST). 

 Prospección de tecnología “wearable” para la prevención de accidentes 
laborales asociados a la fatiga en la conducción. Cecilia Monge (Universidad 
del Desarrollo, ACHS). 

 Análisis exploratorio de la violencia y maltrato hacia los conductores de los 
buses del Transantiago. Diego Piñol (MUSEG). 

18:20 - 18:30 Cierre 


